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อาจารย์ว่าที่ ร.ต.ชนวัฒน์ สรรพสิทธิ์ 

คุณวุฒ ิ  วิทยาศาสตรบัณฑิต เกียรตินิยมอันดับ 2 (วิทยาศาสตร์การกีฬา) จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย พ.ศ., 2548 
  วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (วิทยาศาสตร์การกีฬา)  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย พ.ศ. ,2551 
  วิทยาศาสตรดุษฎีบัณฑิต (วิทยาศาสตร์การกีฬา)  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (ศึกษาอยู่) 
ผลงานทางวิชาการ 
  งานวิจัย 

1. ชนวัฒน์ สรรพสิทธิ์ และ ธีรศักดิ์ บุญวัง (2555).การศึกษาเปรียบเทียบผลของการฝึกด้วยน ้าหนักและ       
การฝึกพลัยโอเมตริกที่มีต่อความสามารถในการเร่งความเร็วของนักกีฬาฟุตบอลชาย มหาวิทยาลัย    
แม่ ฟ้ าหลวง  .The 1st Mae- Fah Luang University International Conference 2012, Chiang Rai, 
Thailand,  29 Nov – 1 Dec 2012. (Poster Presentation) (ฐานข้อมูล, วัน เดือน ปี ที่เผยแพร่) 

2. ธีรศักดิ์ บุญวัง และ ชนวัฒน์ สรรพสิทธิ์ (2559). การศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการใช้
ออกซิเจน ความทนทานของกล้ามเนื อและพลังกล้ามเนื อของโปรแกรมการฝึกบนลู่วิ่งใต้น ้าและลู่วิ่งบน
บกในนักศึกษาชาย ระดับอุดมศึกษาที่มีสุขภาพดี . The 1st National Conference hosted by 
School of Health Science Community based Reserch .24th-25th January 2016. (ฐานข้อมูล
, วัน เดือน ปี ที่เผยแพร่) 

3. วลัยวรรณ มธุรสปรีชากุล ชนวัฒน์ สรรพสิทธิ์ และ อลงกร น าบุญจิตต์ (2559). มาตรการทางกฎหมาย
กีฬาอาชีพระหว่างประเทศในอาเซียน:  กรณีศึกษาฟุตบอลอาชีพ .(Proceeding). The 4th 
International Conference on Magsaysay Awardees : Good Governance and Transformative 
Leadership in Asia, Mahasarakham University,31 May 2016 ( ฐ านข้ อมู ล , วั น  เดื อน  ปี  ที่
เผยแพร่) 

  ต ารา 

 -ไม่มี- 

  หนังสือ 

 -ไม่มี- 

  บทความวิชาการ 

 -ไม่มี- 

  ผลงานวิชาการในลักษณะอ่ืน 
1. ชนวัฒน์ สรรพสิทธิ์ (2561). อีสปอร์ต : ไม่ได้ใช้สมองเพียงแค่อย่างเดียว.ขอคิดด้วยคน.หนังสือพิมพ์

เดลินิวส์.ฉบับวันอังคารที่ 10 เมษายน 2561. 
2. ชนวัฒน์ สรรพสิทธิ์ (2560). เด็กไม่ใช่ผู้ใหญ่ที่ย่อส่วน.ขอคิดด้วยคน.หนังสือพิมพ์เดลินิวส์.ฉบับวัน

อังคารที่ 17 ตุลาคม 2560. 
3. ชนวัฒน์ สรรพสิทธิ์ (2560). ผลของการจัดการเรียนการสอนแบบเน้นบทบาทและการมีส่วนร่วม

ของผู้เรียนต่อความพึงพอใจของนิสิตในรายวิชาการเสริมสร้างสมรรถภาพทางกายสาหรับ
นักกีฬา.โครงการปรับการเรียนการสอนในรูปแบบ Active Learning.ศูนย์นวัตกรรมการเรียนรู้.
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 

  ผลงานวิชาการรับใช้สังคม 
  วิทยากร 

1. นักเสริมสร้างสมรรถภาพทางกาย ทีมรักบี้ฟุตบอล 7 คน ทีมชาติไทย 
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2. อาจารย์พิเศษ รายวิชา Personal Fitness หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาเพ่ือการ
สื่อสาร (นานาชาติ) ภาคการศึกษาปลาย ปีการศึกษา 2560 มหาวิทยาลัยศรีนคริณทรวิโรฒ 

3. หัวหน้าโครงการสร้างเสริมสมรรถนะทางการกีฬา Sports Performance Enhancement: Faster Higher 
Stronger ระหว่างวันที่ 15-16 มีนาคม 2561 ณ คณะวิทยาศาสตร์การกีฬา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

4. วิทยากรรายการ Get Fit Club คลับของคนรักสุขภาพ EP8. สถานีโทรทัศน์TRUE SPORT HD 3 
(https://youtu.be/7WIRS_mAIqc) 

5. ผู้ฝึกสอนกรีฑา ในการแข่งขันกีฬารายการ Colas Team Cup ระหว่างวันที่ 31 มกราคม           - 
9 กุมภาพันธ์ 2561 ณ เมืองปารีส ประเทศฝรั่งเศส 

6. วิทยากรฝึกอบรมหลักสูตรวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการกีฬา เรื่อง “การเสริมสร้างสมรรถภาพ     
ทางกาย”ณ ศูนย์กีฬาประชานิเวศน์ สังกัดกองการกีฬา ส านักวัฒนธรรม กีฬา และการท่องเที่ยว 
กรุงเทพมหานคร วันที่ 21 ธันวาคม พ.ศ.2560  

7. วิทยากรรายการคนชนข่าว.ตูน บาดเจ็บ ก้าวต่อหรือหยุดก้าว .ออกอากาศวันที่ 23 พ.ย. 60  
สถานีโทรทัศน์ทรูโฟร์ยู (https://www.youtube.com/watch?v=6m_at_QdLiA) 

8. วิทยากรบรรยาย “การฝึกปฏิบัติการการออกก าลังกายเพ่ือสร้างเสริมสุขภาพ” สถาบันการ
พยาบาลศรีสวรินทิรา สภากาชาติไทย. วันที่ 12 และ 19 กันยายน พ.ศ.2560 

9. วิทยากรฝึกอบรมหลักสูตรวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการกีฬา เรื่อง  “การทดสอบสมรรถภาพ     
ทางกาย”ณ ศูนย์กีฬาประชานิเวศน์ สังกัดกองการกีฬา ส านักวัฒนธรรม กีฬา และการท่องเที่ยว 
กรุงเทพมหานคร วันที่ 15 มีนาคม พ.ศ.2560  

10. วิทยากรรายการรู้สู้โรค : ยืดเหยียดกล้ามเนื้อก่อน-หลังออกก าลังกาย ออกอากาศวันที่ 31 ม.ค. 
60  สถานีโทรทัศน์ Thai PBS  (https://www.youtube.com/watch?v=m5zR8zIIAtw) 

11. ผู้ตัดสินกรีฑา กีฬาเยาวชนแห่งชาติ ครั้งที่ 32 “สุพรรณบุรีเกมส์” รอบคัดเลือกภาค 5 “เวียงพิงค์
เกมส์”ณ สนามกีฬาสมโภช 700 ปี จังหวัดเชียงใหม่ วันที ่26 ตุลาคม – 5 พฤศจิกายน พ.ศ.2558 

12. วิทยากรและหัวหน้าโครงการค่ายกีฬาพัฒนาเยาวชน ภาคฤดูร้อน “MFU Summer Sport Camp”                           
21 เมษายน  -2 พฤษภาคม พ.ศ. 2557 ณ สนามกีฬากลาง มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง 

13. วิทยากรบรรยายเรื่อง “การทดสอบสมรรถภาพทางกาย” โครงการเทศบาลบริการประชาชน             
ณ อาคารอเนกประสงค์ เทศบาลต าบลท่าสุด อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงราย วันที่ 20 มีนาคม พ.ศ.2557 

14. วิทยากรบรรยายและฝึกอบรม “ผู้ตัดสินกรีฑาและจัดการแข่งขันกรีฑาขั้นพ้ืนฐาน” ณ สนามกีฬากลาง 
มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง วันที่ 25-26 พฤศจิกายน พ.ศ.2556 

15. วิทยากรบรรยายเรื่อง “การทดสอบสมรรถภาพทางกาย” สมาคมกีฬาจังหวัดเชียงราย ศูนย์การกีฬา
แห่งประเทศไทย จังหวัดเชียงราย วันที่ 10 ตุลาคม พ.ศ.2556 

16. วิทยากรบรรยายเรื่อง “การทดสอบสมรรถภาพทางกาย” โครงการอบรมความรู้กลุ่มเสี่ยง
โรคเบาหวาน โรคอ้วน โรคความดันและการป้องกัน” คณะกรรมการหมูบ้านสันต้นกอก เทศบาล
ต าบลท่าสุด อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงราย วันที่ 10 กันยายน พ.ศ.2556 

17. วิทยากรบรรยายโครงการดูแลสุขภาพ ควบคุมน้ าหนัก ครั้งที่ 3 ณ องค์การบริหารส่วนต าบล   
ศรีเมืองชุม อ าเภอแม่สาย จังหวัดเชียงราย วันที่ 4 มีนาคม พ.ศ.2556 

18. วิทยากรบรรยายโครงการดูแลสุขภาพ ควบคุมน้ าหนัก ครั้งที่ 2 ณ องค์การบริหารส่วนต าบล       
ศรีเมืองชุม อ าเภอแม่สาย จังหวัดเชียงราย วันที่ 22-23 พฤศจิกายน พ.ศ.2555 

19. วิทยากรอบรมฝึกปฏิบัติการ Physical Fitness Test โครงการสร้างเสริมสมรรถภาพทางกายของ
เจ้าหน้าที่ โรงพยาบาลแม่ฟ้าหลวง  จัดโดยงานกายภาพบ าบัด กลุ่มงานเวชศาสตร์ฟ้ืนฟู  
โรงพยาบาลแม่ฟ้าหลวง จังหวัดเชียงราย วันที่ 23-24 กุมภาพันธ์ พ.ศ.2555 


